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 چکیده
ويژه كودكاان كاه باه -هاي اجتمااعي باعاش شاده اسات حاريق و حقاوق بيماارانمندان در شبكهحضور و فعاليت روزافزون حرفه :هدف و سابقه

المللي درباره تهيه و نشر خبر، عكس و هاي بيننامهملاحظات اخلاقي و شيوهاز پيش نقض شود. اين مطالعه قصد دارد با مرور بيش  -پذيرترندآسيب

 كند. نامه اخلاقي و بومي فراهق مساعدي براي تدوين شيوه فيلق از كودكان، زمينه

مقاله معتبر و  24رتبط، تعداد هاي اطلاعاتي معتبر و بازيابي منابع مهاي مناسب در پايگاهدر اين مطالعه مروري، پس از جستجوي كليدواژه :هاروش

 كتاب براي مرور روايي، انتخاب و بررسي شد. 4فصل از  7

 2كد اخلاقي كه در  ۸توان مبتني بر نامه اخلاقي براي تهيه و نشر خبر، عكس و فيلق از كودكان را مياين پژوهش نشان مي دهد كه شيوه :هاافتهی

سازي، تبعيض و انگ اجتمااعي/ ها و خطرها )ملاحظه اضطراب سلامت/ پرهيز از كليشهسازي زياننهگنجند، تدوين كرد: كميزيرطبقه مي 4طبقه و 

برانگيز( و احترام به حقوق كودک )رعايت حريق خصوصي/ كسب رضايت آگاهانه/ حفظ محرمانگي/ هاي حساسيتپذيرها/ ملاحظه سوژهمراعات آسيب

 مراعات هنجارهاي جامعه(.

كد اخلاقي، كار محققان بعدي را براي تدوين  ۸قيق تلاش مي كند از طريق مرور روايي، زمينه بحش را روشن كند و با پيشنهاد گيري: اين تحنتيجه

بخشي به مخاطب عام و آموزش كدهاي پيشنهادي در منابع درسي سازي در حوزه عمومي براي آگاهياخلاقي و بومي تسهيل كند. گفتمان نامهشيوه

 شود.به مخاطب خاص پيشنهاد مي بخشيبراي آگاهي
 
 نامه اخلاقي، كدهاي اخلاقي، كودک، رسانه، عكس، فيلق، خبرشيوهها: لیدواژهک

 
 مقدمه

پذير هاااي آساايباز منظاار اخاالاق پزشااكي، كودكااان يكااي از گروه

(Vulnerable) (. بر همين مبنا تهيه و نشار خبار، 1شوند )جامعه محسوب مي

هاي خاصاي هماراه اسات. در سني با حساسايت عكس و فيلق از اين گروه

برخي موارد، همين كه خبر يا گزارشي در خصوص اين گروه از افراد جامعاه 

و  (Discrimination)، تبعايض (Stigma)شود، آنها در معار  اناگ منتشر مي

ويژه در (. اين مسائله، باه2گيرند )قرار مي (Social exclusion) طرد اجتماعي

 آزاري ياا سوااساتفاده جنساياي ملتهب مانند كودکسوژهمواقعي كه پاي 

(Child (sexual) abuse) (. 3برانگيزتر است )در ميان باشد، حساسيت 

 هاي اجتمااعياز سوي ديگر، رشد روزافزون تعداد كاربران در رساانه

(Social media) باعش شده است حريق و حقوق كودكان در عرصاه بارخط 

(Online) مندان رسانه، به خطر بيفتد. حالا ديگر نه تنها حرفه از پيش بيش

هاي اجتماعي حضور و فعاليت مندان سلامت نيز در شبكهبلكه حتي حرفه

( و گهگااه بعضاي از آنهاا باا نقاض محرماانگي و نشار 4چشمگير دارند )

هاي اجتماعي، حريق و ملاحظه اطلاعات پزشكي بيماران خود در شبكهبي

 نامه اخلاقاي(. در غيااب ياک شايوه۵كنناد )ض ميحقوق كودكان را نق

(Ethical guideline) ايرشاتهبين و بومي كاه در عرصاه (Interdisciplinary) 

مندان رسانه و سلامت، مرجع و معتبار باشاد، سلامت براي حرفه -رسانه

 (.۶انداز روشني براي حل اين مشكل متصور نيست )چشق

كه در بعضاي كشاورها  رفتاريو  ها و كدهاي اخلاقينامهشيوه

و در كشور خودمان  - اندها تهيه شدهبراي مواجهه با همين چالش

كوشند نقش داوري عادل را مي - جاي خالي آنها كاملا مشهود است
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بخشاي حمايات بازي كنند كه هق از حق جامعه بر آگاهي و آگاهي

هااي كند، هق پاسدار حقوق و حريق بيماران، كودكان، و ساير گروه

 (.7پذير جامعه باشد )آسيب

در جواماع  (Cross-cultural) فرهنگيهاي بيناگرچه به سبب تفاوت

شمول، دور از دسترس به نظار اي جهاننامهگوناگون، دستيابي به شيوه

 و يونسااكو (UNICEF) نيساا رسااد، امااا نهادهااايي هم ااون يومي

(UNESCO) ت فرهنگاي و كنند با اتكا بر مشاتركاهاست تلاش ميسال

نقشي كنشگر در اين  (INFOethics) هاي اخلاق اطلاعاتبرگزاري كنگره

 (.۸عرصه ايفا كنند )

لامت در اياران، سا -نامه اخلاقي مرجع رسانهبا توجه به فقدان شيوه

هاي اخلاقي و نامهكند ضمن مرور ملاحظات و شيوهاين مطالعه تلاش مي

منظور تادوين ياک بحش باومي باه مساعدي براي طرح المللي، زمينهبين

 لقيو ف ،و نشر خبر، عكس هيتهاخلاقي، بومي، و كاربردي درباره  نامهشيوه

 كند. فراهق  از كودكان

 

 هاروش

ع و مرتبط با موضاو موجود يهانامهوهيش ابتدادر اين پژوهش كيفي، 

منااابع علمااي و در مناسااب  يهادواژهيااكل يجسااتجومطالعااه از طريااق 

 يارهاايو پس از آن، با در نظر گارفتن معشد استخراج  معتبريک الكترون

ه و مطالعا ،مقالات انجاام ي، غربالگر()Duplicate( )مانند همپوشاني خروج

  آغاز شد.در راستاي مرور روايي هدفمند 

 كودک) يهاواژهديبا استفاده از كل متون در اين مسير، ابتدا جستجوي

(Child) كودكان يا (Children) )( عكسو (Photo OR Photography) فايلق يا 

(Film OR Movie OR video)  اخباريا (News) گزارش يا (Report)  هارسانهيا 

(Media)( و )كدهاي اخلاقي (Code of ethics)  كدهاي رفتاارييا (Code of 

conduct)  نامه اخلاقايشايوهيا (Ethical guideline)دپاپما يهااگاه( در پاي 

(PubMed) ،اسكوپوس (Scopus)، آوساينسوب (Web of Science)ايرانداک ، 

(Irandoc) و پايگاااه اطلاعاااتي جهاااد دانشااگاهي (Scientific Information 

Database (SID))  2024تاا  1۹۹4سااله از ساال  30در يک باازه زمااني 

 (.1)جدول  نجام شدميلادي ا

افازار شد و در نرم هاي اطلاعاتي منتخب، بازيابيركورد از پايگاه 1۹3

ركورد  172مورد تكراري،  21وارد گرديد. بعد از حذف  21اندنوت نسخه 

وارد مرحله اول غربالگري شد. در ايان مرحلاه، بعاد از مطالعاه عناوان و 

مقاله با اهداف اين پروژه پژوهشي نامرتبط تشخيص  137چكيده مقالات، 

تا متن كامل هار ياک  مقاله وارد مرحله دوم غربالگري شد 3۵داده شد و 

ارتباا  باا اهاداف ايان پاروژه مقاله كق 4مطالعه شود. در اين مرحله نيز 

ها بر مبناي پژوهشي از دايره مطالعه خارج شد و در نهايت، استخراج داده

 كتاب صورت گرفت. 4فصل از  7مقاله و  24

 

 هایافته
دف اي باا هااين پژوهش نشان داد كه تاكنون در كشاورمان مطالعاه

هياه و نشار تسالامت باراي  - نامه اخلاقي مرجع رسانهدستيابي به شيوه

خبر، عكس و فيلق از كودكان صورت نگرفته اسات. ايان مطالعاه ماروري 

هاي جهاني، دساتيابي باه چناين هم نين نشان داد كه با توجه به تجربه

هاي ايان اي هق ممكن است، هق مطلوب. افزون بار ايان، يافتاهنامهشيوه

 2تاوان در اي را مينامهوهش نشان داد كه كدهاي اخلاقي چنين شيوهپژ

 (.2بندي كرد )جدول زيرطبقه به شرح زير طبقه ۸طبقه و 

: (Harm Minimization)هااا و رهاهااا سااا ز  یا . کمینه۱

يكي از اصول چهارگانه اخالاق پزشاكي  (Non-malefficence)پرهيزي زيان

توان در اخالاق رساانه باا عناوان آن را مياي از شدهاست كه شكل رقيق

سارا  گرفات. از آنجاا كاه مخاطباان « هاا و خطرهااسازي زيانكمينه»

اي با هاي رسانهاي گسترده دارند و بيشتر فعاليتهاي فراگير، گسترهرسانه

رود مندان انتظار ميناپذير همراه است؛ از حرفهاجتنابهاي خطرها و زيان

ها و خطرهاا سازي زياناي همواره در راستاي كمينهانههاي رسدر فعاليت

تلاش كنند. آنها باياد بكوشاند باين نيااز جامعاه باراي كساب اخباار و 

سو و احتمال بروز هرگونه زيان و آسيب از سوي هاي سلامت از يکآموزه

هااي ديگر، تعادل برقرار كنند و به ياد داشته باشند كه توليد و انتشار پيام

هااي غيارلازم باه آحااد تواند مجوزي براي تحميل رنجور نميمحسلامت

پذيري ماننااد كودكااان( تلقااي شااود. هاااي آساايبويژه گروهجامعااه )بااه

هاا وساازي زيانكمينه»تاوان در طبقاه ملاحظااتي از ايان دسات را مي

 

 هاز اطلاعاتیهاز جستجوز مقالات در پایگاه. کلیدواژه۱جدول 

Search String Database Results 

(“code of ethics”[TIAB] OR “code of conduct”[TIAB] OR “ethical guideline”[TIAB]) AND (Photo[TIAB] 

OR Photography[TIAB] OR  film[TIAB] OR  video[TIAB] OR movie[TIAB] OR news[TIAB] OR 

report[TIAB] OR media[TIAB]) AND (child[TIAB] OR children[TIAB]) 

PubMed 12 

(“code of ethics” OR “code of conduct” OR “ethical guideline”) AND (Photo OR Photography OR film 

OR video OR movie OR news OR report OR media) AND (child OR children) 

Scopus 152 

TS=(“code of ethics” OR “code of conduct” OR “ethical guideline”) AND TS=(Photo OR Photography OR  

film OR  video OR movie OR news OR report OR media) AND TS=(child OR children) 

WOS 29 
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 بندز کدهاز ارلاقی تهیه و نشا ربا، عکس و فیلم ا  کودکا . طبقه۲جدول 

  یاطبقه طبقه

 مت. ملاحظه اضطراب سلا1-1 ها سازي خطرها و زيان. كمينه1

 سازي، تبعيض، و انگ اجتماعي. پرهيز از كليشه1-2

 پذيرها. مراعات آسيب1-3

 برانگيزهاي حساسيت. ملاحظه سوژه1-4

 . رعايت حريق خصوصي 1-2 . احترام به حقوق كودک2

 . كسب رضايت آگاهانه2-2

 . حفظ محرمانگي2-3

 . مراعات هنجارهاي جامعه2-4

 

زيرطبقااه )ملاحظااه اضااطراب ساالامت/ پرهيااز از  4گنجانااد و « خطرهااا

پذيرها/ ملاحظاه سازي، انگ و تبعيض اجتمااعي/ مراعاات آسايبكليشه

 (. 10، ۹برانگيز( براي آن در نظر گرفت )هاي حساسيتسوژه

بيشتر كدهاي رفتاري  :(Health anxiety) ااب سلامت. ملاحظه اضه۱-۱

هااي لات دارناد كاه در فعاليتمعطوف به اين كد اخلاقي بر اين معنا دلا

ها، و اصوات آزاردهناده و كارگيري كلمات، تصاوير، فيلقاي بايد از بهرسانه

يه كند، احتراز كرد. اين توصزيانباري كه فرد يا جامعه را دچار اضطراب مي

هاي سلامت )مانند اپيدمي يا پانادمي( و در مواجهاه باا ويژه در بحرانبه

 (.11، 7)يابد تي مضاع  ميانند كودكان( اهميپذير )مهاي آسيبگروه

 ، تبعاااای (Stereotyping) سااااا زکلیشه . پاهیاااا  ا ۱-۲

(Discrimination)و انگ اجتماعی ، (Social stigma):  بيشتر كادهاي

گردناد كاه در رفتاري معطوف به اين كد اخلاقي، حول اين محور مي

سازي زني، بدنامانگ سازي،اي بايد از هرگونه كليشههاي رسانهفعاليت

اي، جنساي و انواع تبعيض )نژادي، سني، مذهبي، ملي، قومي و قبيله

و جنسيتي، جسمي و رواني، فاردي، و اجتمااعي( پرهياز كارد. ايان 

 وتوصيه بايد در تمام مراحل گاردآوري، تهياه، تولياد و نشار اخباار 

، دكاان(پذير )مانند كوهاي آسيبويژه در مواجهه با گروهاطلاعات، به

 رعايت شود. براي مثال، تقليل بيماار باه بيمااري، يكاي از مصااديق

تواناد در قالاب تولياد و تكارار زني اسات كاه ميسازي و انگكليشه

اسي و اصطلاحاتي از تركيباتي هم ون سرطاني، ديابتي، انسوليني، ام

اش اين قبيل متبلاور شاود و شخصايت و هويات فارد را در بيمااري

بيشاتري  ن مسئله در مياان كودكاان كاه حساسايتخلاصه كند. اي

 (.12، 2برانگيزتر است )ها دارند، چالشنسبت به اين قبيل برچسب

بيشتر كدهاي رفتاري معطوف به اين كاد  پذیاها:. مااعات آسیب۱-۳

اي باياد باا هااي رساانهكنند كه در فعاليتاخلاقي بر اين نكته تمركز مي

تر رفتاار كارد. باراي تر و مشافقانهحتاطانهپذير جامعه، مهاي آسيبگروه

شود همواره اين نكته را به خاطر بسپارند مثال، به فعالان رسانه توصيه مي

ها ويژه كودكان( قرار است سالهاي بيمار يا معلول )بهكه بسياري از سوژه

شاود، پس از نشر خبر يا گزارش يا فيلمي كه از ايشان تهيه و منتشار مي

اي ممكان اسات و بازتاب اجتماعي ايان محصاولات رساانه زندگي كنند

ثير قارار أها تهديد كند و تحات تازندگي و سلامت روان اين افراد را سال

 (.13، 1دهد )

ي رفتااري بيشاتر كادها باانگی :هاز حساسیت. ملاحظه سوژه۱-۴

هاي كنناد كاه باا ساوژهكيد ميأمعطوف به اين كد اخلاقي بر اين نكته ت

كودكااان قرباااني خشااونت و  انگيز )ماننااد كودكااان كااار،برحساساايت

هاي جنسي( بايد سوااستفاده جنسي، كودكان مبتلا به ايدز و ساير بيماري

تر مواجه شد؛ در غيار ايان صاورت، ممكان اسات تر و مشفقانهمحتاطانه

 (.13، 3ناخواسته رنج كودكان قرباني را مضاع  كنيق )

ز ابيمار، يكي  (Autonomy) به اتونومي احترام. احتاام به حقوق کودک: ۲

اي اصول چهارگانه اخالاق پزشاكي اسات كاه در عرصاه رساانه، گساتره

هااي ويژه گروهيابد و در قالب احترام به حقوق ديگاران )باهتر ميگسترده

رساد لازماه شود. اگرچه به نظار ميپذيري مانند كودكان( بيان ميآسيب

ملاحظگي در مواجهه پروايي و بي، بيكش  و نشر برخي اخبار و اطلاعات

كناد هاي جامعه باشد؛ اخالاق رساانه ايجااب ميها و گروهبا برخي سوژه

ه حريق خصوصي و كرامت انساني افراد همواره محترم باشد و اين ملاحظا

ها و مخاطبان جدي گرفتاه شاود. مهق در مواجهه با منابع خبري و سوژه

زيرطبقه )رعايت حاريق  4توان در ا ميكدهاي اخلاقي ناظر به اين طبقه ر

خصوصي/ كسب رضايت آگاهانه/ حفاظ محرماانگي/ مراعاات هنجارهااي 

 (.1۵، 14جامعه( گنجاند )

بيشتر كدهاي رفتاري معطوف : (Privacy) . رعایت حایم رصوصی۲-۱

به اين كد اخلاقي بر اين معنا دلالت دارند كاه قاعاده احتارام باه حاريق 

ويژه در مواجهاه باا كودكاان، معلاولان، طور كلي و باهخصوصي را بايد به

هاي ايشان رعايت كرد. اخلاق رساانه توصايه توانان و خانوادهبيماران، كق

كند هرگز براي ارضاي حس كنجكاوي خود، حريق خصوصي ديگاران مي

پذير( را به مخاطره نيندازيق و به هاي آسيبويژه، كودكان و ساير گروه)به

كنندة تواند توجيهشيق كه تنها نياز عمومي جامعه است كه ميياد داشته با

ورود به حريق خصوصي ديگران باشد تا اطلاعات موردنياز و ضروري براي 

 (.17، 1۶جامعه به دست آيد و ارائه شود )
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 بادارز. مل ومات کسب رضایت آگاهانه ا  کودکا  و والدین یا ساپاستا  قانونی ایشا  بااز عکاسی و فیلم۳جدول 

مواردز که نیا  به کسب رضایت 

 آگاهانه ندارد
 شده( داردمواردز که نیا  به کسب رضایت آگاهانه )مکتوب و یا شفاهیِ ضبط

مواردز که به دقت و مااقبت  حالت کلی حالت کلی

 بیشتاز نیا  دارد

مواردز که به دقت و مااقبت بسیار 

 بیشتاز نیا  دارد

 يلق، وقتي چهره كودک در عكس يا فا

شناساايي وجه مشخص ياا قابلهيچبه

 نيست

  وقتي ازدحام جمعيات، بادون اينكاه

تک آنها مشخص باشند، در فايلق تک

يااا تصااوير حضااور دارنااد )ماننااد 

تماشااگران يااک مسااابقه ورزشااي در 

اسااتاديوم، حضااار يااک كنساارت يااا 

 مراسق عمومي و مانند آن( 

  ،وقتي چهره كودک در عكس يا فايلق

 اسايي است شنمشخص و قابل

  وقتي كودک در مكاني )مانند مطب يا

بيمارسااتان( حضااور دارد كااه در آن 

رود حاريق خصوصاي اماكن انتظار مي

 افراد محترم شمرده شود 

عكاسي يا فيلمبارداري از كاودک  تذکا:

بااه كسااب رضااايت آگاهانااه مكتااوب از 

والدين يا سرپرستان قانوني او و هم نين 

 درضايت ضمني خود او نياز دار

  ،وقتي چهره كودک در عكس يا فايلق

شناسايي است و ضمناً مشخص و قابل

اطلاعات شخصي، خانوادگي، بااليني، 

و يا ساير اطلاعات محرمانه او نياز باه 

واسطه نشر آن عكس يا فيلق و ياا باه 

واسااطه شاارحي كااه باار آن نوشااته 

شود )مانند شود، ممكن است افشا مي

ه عكاسي يا فيلمبرداري از كودكي كا

پزشاک در انتظاار در مطب ياک روان

 نوبت ويزيت نشسته است(

  عكاسي يا فيلمبرداري از كودكااني كاه در

معر  انگ، تبعيض، و طرد اجتماعي قرار 

دارند )مانند كودكان مبتلا به ايادز و سااير 

هاااي جنسااي، زناادانيان، قربانيااان بيماري

 (هاي جنسي و مانند آنخشونت

ر شارايطي در اين موارد، تحت ها تذکا:

و والدينش رضاايت  )حتي اگر خود سوژه

بدهنااد( عكاسااي و فيلمباارداري بايااد 

اي انجام شاود كاه چهاره كاودک گونهبه

 شناسايي نباشدقابل

 

بيشتر كدهاي رفتاري معطوف به اين كاد  . کسب رضایت آگاهانه:۲-۲

(، بر 3اخلاقي، ضمن توجه دادن به ملزومات كسب رضايت آگاهانه )جدول 

كنند كه در مصاحبه با كودک و يا در تهيه گزارش از او ن نكته تمركز مياي

والدين يا سرپرستان قانوني، موافقت  (Consent) بايد علاوه بر جلب رضايت

خود كودک را نيز جلب كرد. اين ملاحظاه اخلاقاي باياد  (Assent) ضمني

ياا  الخصوص در مصااحبه ياا عكاسايطور ويژه در مراكز درماني و عليبه

برانگيز محساوب هاي حساسايتفيلمبرداري از كودكاني كاه جازو ساوژه

 (.1۸، 7(، با دقت و وسواس بيشتري رعايت شود )1-4شوند )نک: بند مي

بيشتر كدهاي رفتاري معطوف :  (Confidentiality). حفظ محامانگی ۲-۳

محرماانگي اطلاعاات  كنناد كاهبه اين كد اخلاقي بر اين نكته تاكياد مي

كي كودكان بايد در هر شرايطي جدي گرفتاه شاود؛ باراي مثاال، در پزش

هاي اجتماعي بايد از بيان هرگوناه مندان در شبكهمكالمات گروهي حرفه

اي، زماني، مكاني و...( كه ممكن اسات افشااگرانه تلقاي )شناسنامه سرنخ

 (.1۹، ۵شود و محرمانگي اطلاعات كودک را نقض كند، اجتناب شود )

بيشتر كدهاي رفتاري معطوف به اين عات هنجارهاز جامعه: . ماا۲-۴

 اي باياد بااگردند كه فعاالان رساانهكد اخلاقي عمدتاً حول اين محور مي

هاي خود آشنا باشند و در هاي فرهنگي جامعه و باورهاي ديني سوژهارزش

مواجهه با ايشان اين هنجارها را محترم بشمارند؛ به عنوان مثال، در جوامع 

ها( بايد باه انادازه ويژه دخترب هتي، توجه به اين نكته كه كودكان )بهسن

كافي در تصاوير، پوشيده باشند و يا بيش از حاد و باه شاكلي نامتعاارف، 

 (. 20، 7برهنه نباشند، اهميت دارد )

 

 بحث
هاي هزارة سوم بود رساني، يكي از پديدهعمومي شدن ابزارهاي اطلاع

هاي هوشمند، اين چالش كشيد. اينترنت و گوشيكه مديريت رسانه را به 

فرصت را در اختيار تمام شهروندان )از جمله پزشكان( قرار داد كه با ثبت 

(. ايان 21، 4و نشر تجربيات روزمرة خود وارد دنيااي خبرنگااري شاوند )

مزيت اما عاري از عيب نبود. يكي از معاايبش از منظار اخالاق پزشاكي، 

پذيري مانند كودكان بود كه حاريق و هاي آسيبپذيرتر شدن گروهآسيب

 (. 7، ۵از پيش نقض و تهديد شد )شان، به همين واسطه، بيش حقوق

اهمياات موضااوع در حاادي بااود كااه در حااوزه بهداشاات و درمااان، 

در ادبياات « (Informal medicine) پزشكي غيررسمي»اصطلاحاتي هم ون 

وابطي است كه متعاقاب سلامت تداول يافت. پزشكي غيررسمي ناظر به ر

هاي متعاارف هاي اجتماعي، خارج از حوزهرشد فعاليت پزشكان در شبكه

(. پزشااكي 22گياارد )طااب رساامي بااين پزشااكان و بيماااران شااكل مي

مناد و تواند واجد وجوه مثبتي نياز باشاد؛ اگار نظامغيررسمي اگرچه مي

و  مدار نشود، مضراتش بر مناافعش خواهاد چربياد و شاأن حرفاهاخلاق

 (.23مند را مخدوش خواهد كرد )حرفه

بلاگري رواج اين تجربه ناخوشايند در ايران نيز تحات عناوان پزشاک

(. در 24هاي ناخوشايندي در عرصه عمومي داشاته اسات )بيافته و بازتا

هاي اخلاقاي در حاوزه نامهرسد تادوين شايوهنظر مي چنين شرايطي به

مندان به مفاد آن براي حفظ ي حرفهسلامت و پايبند -اي رسانهرشتهبين

 اعتماد عمومي به حرفة پزشكي ضرورت مضاع  يافته است. 

هاي نامهاند شاايوهپژوهشااگران علااوم پزشااكي از ديرباااز كوشاايده

هاي فراگيار مندان سلامت در رسانهاي براي حضور مطلوب حرفهپيراسته

فوظ بماناد. مندان در عرصه عمومي محتدوين كنند تا شأن حرفه و حرفه

 (Koocher)و كاوچر  (Keith-Spiegel)اشپيگل گانه كيتهاي دوازدهپيشنهاد

( كه به همين منظور طراحي و تدوين شد و عمدتاً ناظر به مواجهه 1۹۸۵)

هاي مشهور در اين هاي رسمي و سنتي بود، يكي از نخستين نمونهبا رسانه

استراليا باراي حضاور و راهنماي نظام پزشكي (. در مقابل، 2۵زمينه بود )
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تاوان يكاي از را مي هاي اجتمااعيمندان سلامت در شابكهفعاليت حرفه

 (.1۹ها دانست )روزآمدترين نمونه

هاي بومي از سوي سازمان نظام پزشكي و نامهدر ايران نيز برخي شيوه

-2۸مندان تهيه و تدوين شده است )هاي علوم پزشكي براي حرفهدانشگاه

ياک از ها از تنوع مطلوبي برخودارند، اما در هيچنامه(. اگرچه اين شيوه2۶

جه متوازن سلامت كه تو -اي رسانهرشتهاي از كدهاي بينآنها با مجموعه

منادان هاي رسمي و غيررسمي داشاته باشاد و عالاوه بار حرفهبه رسانه

مندان رسانه را نيز پوشش دهد، مواجه نيستيق. اين ضاع  سلامت، حرفه

سلامت البته مختص ايران نيست و نقصااني  -اي رسانهرشتهگفتماني بين

نيز مشهود  تنها در ادبيات سلامت، بلكه در ادبيات رسانهجهاني است كه نه

 (. 2۹است )

دسات پاري در  -ناايي كاه داردعليرغق غ -اي ايران نيزادبيات رسانه

ويژه در حوزه سلامت( ندارد و آثار معدودي كاه عرصه كدهاي اخلاقي )به

وبوي بومي ندارند و يا اند، رنگبعدياند، غالباً تکدر اين زمينه تألي  شده

ويژه راديو و تلويزيون( هستند تي )بههاي رسمي و سنعمدتاً ناظر به رسانه

طور روزافزون اي غالب در عرصه عمومي بهكه گرايش رسانه(، درحالي30)

هاي مادرن و گيارد و باه رساانههاي رسمي و سانتي فاصاله مياز رسانه

 شود.ديجيتال نزديک مي

 -بين كدهاي اخلاقاي رساانهتر كنيق و ذرهاگر حلقه جستجو را تنگ

ق، ايان ضاع  را كنايهاي كاودک و نوجاوان متمركاز سوژه سلامت را بر

نحوي كه اگر از معدود راهنماهااي اخلاقاي يونيسا  بينيق، بهتر ميعيان

اي رشاتهاي كه نگااه بيننامه پيراستهنظر كنيق، تقريباً با هيچ شيوهصرف

رو نخواهيق باود. باه بهخود را صرفاً بر سوژه كودک متمركز كرده باشد، رو

المللاي صارفاً كادهاي اي و بينرشتههاي بيننامهيان ديگر، بيشتر شيوهب

اخلاقي مربو  به كودكاان را در لابالاي كادهاي اصالي و ذيال يكاي از 

 اند. پذير جامعه ذكر كردههاي آسيبگروه

نامه اخلاقاي خاود از براي مثال، انجمن خبرنگاران استراليا در شايوه

عنوان يكي از كدهاي چهارگانه اخلاق رسانه  به "احترام به حقوق ديگران"

كند و برخي كدهاي اي( ياد مي)در كنار صداقت، انصاف، و استقلال حرفه

دهاد رفتاري مرتبط با حقوق كودكان را ذيل همين كد اخلاقاي ارائاه مي

كاد رفتااري  10ها در سنگاپور نيز يكاي از (. اتحاديه ملي ژورناليست1۵)

كند و بندي مي)احترام به حقوق ديگران( صورت خود را حول همين محور

از اين رهگذر بر كدهاي اخلاقي مهمي مانناد رعايات حاريق خصوصاي و 

 (. 31كند )رضايت آگاهانه تاكيد مي

المللي ژورناليسق در همكاري با شبكه فدراسيون بيناي كه نامهشيوه در

د اخلاقاي را باا بهداشت جهاني تهيه كرده، اين ك ارتباطات سلامت سازمان

تاار )احتاارام( در كنااار چهااار كااد اخلاقااي ديگاار )صااداقت، عنااواني كلي

بينيق و كادهاي رفتااري اي( مايطرفي، و تعهد حرفاهپذيري، بيمسئوليت

اصال  10(. يكاي از 17ياابيق )مرتبط با آن را ذيل هماين كاد اخلاقاي مي

و باا همكااري اي ژورناليسق كه تحت نظارت يونسكو المللي اخلاق حرفهبين

نگاري تادوين شاده، المللاي فعاال در عرصاه روزناماهچندين ساازمان بين

است كه احترام مضااع  « احترام به حريق خصوصي و كرامت انساني افراد»

پذير را ذيال هماين هااي آسايببه حقوق كودكان به عناوان يكاي از گروه

مايال شاده و مت «هاسازي خطرها و زيانكمينه»مدخل آورده و در ادامه به 

زني، طرد، تبعايض، سازي، انگاحترامي، كليشهاز هرگونه بي»مندان را حرفه

 (. 12بر حذر داشته است ) «هاي انسانيو ايراد اتهامات ناروا به سوژه

 (Best interest)نامه اخلاقاي يونيسا ، رعايات بهتارين منفعات شيوه

حتاي اگار آن كودک را بر رعايت هر منفعت ديگري ارجح دانسته اسات، 

منفعت ديگر، تلاش براي تهيه گفتگو يا گزارشاي باه منظاور حفاظات از 

نامه بر همين مبناا نخساتين وظيفاه حقوق ساير كودكان باشد. اين شيوه

داند كه از منزلت و حقوق كاودک در هار ها را اين مياخلاقي ژورناليست

ازي ساكمينه»شرايطي محافظت كنند. ذيل همين كد رفتاري به مفهاوم 

منادان را از نشار هار محتاوايي كاه رسيق كه حرفهمي «هاخطرها و زيان

ممكن است در اكنون يا آينده به كودک آسيب يا زيان برسااند، بار حاذر 

اي دهد كه پيامدهاي نشر هار محتاواي رساانهداشته و به آنها هشدار مي

 (. 14درباره كودک را پيشاپيش و به دقت ارزيابي نمايند )

 -نامه يونيس شود شيوهپرهيزي( باعش ميهمين مفهوم )زيان كيد برأت

هاي مفصلي كه در باب كسب رضاايت آگاهاناه از كاودک و رغق توصيهعلي

منادان باه حرفه -بارداري( داردبرداري و فيلقويژه هنگام عكسوالدينش )به

اي ممكان دهيد انتشار ياک محتاواي رساانهتوصيه كند كه اگر احتمال مي

منيت يا سلامت كودكان يا خانواده ايشان را به مخاطره بيندازد، حتماً است ا

 (.32، 13كلي از انتشار آن محتوا خودداري كنيد )و به

هااي ها از كودكان به عناوان يكاي از گروهنامهاگرچه در بيشتر شيوه

تر مندان توصيه شده است محتاطانهپذير جامعه ياد شده و به حرفهآسيب

نامه ها مواجه شاوند، اماا يكاي از مزايااي شايوهتر با اين سوژهو مشفقانه

 هااايپذير، گروهآساايب يونيساا  اياان اساات كااه در ميااان اياان گااروه

كودكان قرباني خشونت و سوااستفاده  پذيرتري )مانند كودكان كار،آسيب

هاي جنسي( را تحت عناوان جنسي، كودكان مبتلا به ايدز و ساير بيماري

اي براي برانگيز معرفي كرده و كدهاي رفتاري جداگانهاسيتهاي حسسوژه

 (.1۸ها ارائه كرده است )مواجهه با اين سوژه

ساازي كمينه»اي، كاد اخلاقاي نامه انجمان خبرنگااران حرفاهشيوه

را در كناار ساه كاد اخلاقاي ديگار )كشا  حقيقات،  «هاخطرها و زيان

گرچه مستقلاً از كد اخلاقي آورد و اپذيري( مياي، مسئوليتاستقلال حرفه

برد اما كدهاي رفتاري مرتبط باا آن را نام نمي« احترام به حقوق ديگران»

اي كه نامه(. در شيوه33كند )ذكر مي «پذيريمسئوليت»ذيل كد اخلاقي 

ها طراحي و تدوين كرده نياز گروه ارتباطات سازمان ملل براي ژورناليست

ر كنار چهار كد اخلاقي ديگر )كشا  و د« هاسازي خطرها و زيانكمينه»

پذيري، و شافافيت( آماده و اي، مسائوليتنشر حقيقت، اساتقلال حرفاه
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ذيال كاد اخلاقاي  «احترام به حقاوق ديگاران»كدهاي رفتاري مرتبط با 

نامه ذيل همين مطرح شده است. اين شيوه« پذيري و شفافيتمسئوليت»

ارهااي اجتمااعي دارد و اي نياز باه رعايات هنجكد اخلاقي، توجاه وياژه

مصاديقي از رعايت ملاحظات مذهبي و سنتي را در زمينه كشور افغانستان 

 (.20مندان تشريح كرده است )براي حرفه

هاي مهق اين مطالعه، تعداد اندک مطالعات داخلاي يكي از محدوديت

اي و جاامعي باود كاه كادهايش رشتهدر اين مبحش و فقدان مطالعه بين

مندان رسانه را نياز مخاطاب بگيارد و مندان سلامت، حرفههعلاوه بر حرف

راهنمايي كند. اين پژوهش كوشيد ضمن مرور رواياي ادبياات موجاود در 

ا به ايران و جهان در اين مبحش، زمينه بحش را روشن كند و بر همين مبن

شنهاد پژوهشگراني كه قصد دارند در اين زمينه مطالعه و فعاليت كنند، پي

نامه اخلاقااي بااومي، لاش خااود را معطااوف بااه تهيااه شاايوهكنااد تاامي

هااي بيناي و پيشاگيري از چالشاي، و جامعي كنند كه با پيشرشتهبين

 مندان بردارند. پيش رو، گامي در راستاي حفظ و ارتقاي شأن حرفه و حرفه

 

 گیازنتیجه
تواناد اي تنگاتنگ دارناد كاه ميرسانه و سلامت و اخلاق، رابطه

افزا باشد اما خالي از خطر و تهديد نيسات. ماهيات ايان هق همگرا و

ويژه تواند حقوق بيماران )بهاي است كه ميخطرها و تهديدها به گونه

منادان را پذيرتر مانند كودكان بيمار( و منزلات حرفههاي آسيبگروه

در عرصه عمومي متزلزل كند. تهديادزدايي از ايان رابطاه نابساامان، 

اي آن اسات و بخشاي حرفاهدسازي اخلاقي و سامانمنمستلزم نظام

بخشي اخلاقي به اين قبيل روابط هاي سامانترين روشيكي از آزموده

منادان باه رعايات هاي بومي و ترغياب حرفهنامههمگرا، تدوين شيوه

حداكثري مفاد آن و نظارت بر حسن اجاراي آن اسات. ايان مطالعاه 

ق ياک مارور رواياي و كوشيد با روشن كاردن فضااي بحاش از طريا

را براي نامه اخلاقي و بومي كد اخلاقي، زمينه تدوين شيوه ۸پيشنهاد 

 محققان آتي فراهق سازد.

اي آشااكاري كااه در ميااان رشااتهبااا توجااه بااه ضااع  گفتماااني بين

شود و با عنايت به همگرايي روزافزون مندان سلامت و رسانه ديده ميحرفه

طراحاي و اجاراي مطالعاات شاود اد ميو ناگزير رسانه و سلامت، پيشانه

انادازي حاوزه منظور دستيابي به ايان هادف صاورت گيارد. راهمكمل به

اي رشتههاي معطوف به مطالعات بينسلامت در دپارتمان -پژوهشي رسانه

تواند بستر مناسبي براي اين قبيال تحقيقاات فاراهق آورد. هم ناين مي

يج مباحش مطروحه، آماوزش سازي در حوزه عمومي از طريق تروگفتمان

هاي كدهاي پيشنهادي در منابع درسي از مجراي تعامل نهادها و وزارتخانه

ثر حاوزه ؤسلامت در نهادهاي مهاق و ما -مرتبط و تشكيل شوراي رسانه

سلامت )مانند وزارت بهداشت، فرهنگستان علوم پزشكي، نظام پزشكي( به 

ي پيشاانهادي در منظااور ارزيااابي و نظااارت باار چگااونگي اجااراي كاادها

 اي نيز راهگشا خواهد بود.محصولات رسانه

 : اين مقاله هيچ تضاد منافعي ندارد.تضاد منافع

 .اي ندارد: اين مقاله هيچ حامي ماليحمایت مالی
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Abstract 
Background and aims: The increasing presence and activity of health professionals in social media has violated the 

privacy and rights of patients - especially children who are more vulnerable - more than ever. This study aims to 

provide a favorable context for developing ethical and local guidelines by reviewing ethical considerations and 

international guidelines regarding the preparation and publishing of news, photos and films of children. 

Methods: Searching appropriate keywords in reliable databases, 24 research articles and 7 chapters from 4 books 

were selected and studied for this narrative review. 

Results: This research showed that the ethical guidelines for producing and publishing news, photos and films of 

children can be compiled based on 8 ethical codes including 2 categories and 4 subcategories: Harm minimization 

(consideration of health anxiety/avoidance of stereotyping, discrimination and social stigma/considering the 

vulnerable/caution in sensitive subjects) and respecting children's rights (respecting privacy/obtaining informed 

consent/maintaining confidentiality/observing social norms). 

Conclusion: This study tried to clarify the subject through a narrative review, and by proposing 8 codes of ethics, it 

aimed to facilitate the work of subsequent researchers in compiling a local ethical guideline. Discourse creation in the 

public sphere is suggested to inform the public audience. Inclusion of the ethical codes in teaching resources is also 

recommended to involve the target audience. 
 
Keywords: ethical guidelines, codes of ethics, media, photo, film, news, children 
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