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 چکیده
 قدرت سازيكميّ به نياز آن از مفهوم اوليه است و توسعه خورده گره بيستم قرن اوايل در آماري هايروش توسعه ( عميقاً باP-valueمقدار)پي تاريخچه

 هاييافته اهميت ارزيابي براي كه پزشكي هستند تحقيقات در پركاربرد ابزار آماري يک مقدارهاامروزه، پي .آمده است وجودبه صفر فرض عليه شواهد

 هايگيرينتيجه به منجر تواندرد كه ميدا وجود آنها هايمحدوديت و تفسير صحيح مورد در هاييسوءتفاهم حال اغلببااين. روندمي كار به مطالعات

 در مفيزدي ابززار مقدارهاپي كهدرحالي رو،دارند. ازاين نيز مهمي هايمقدارها محدوديتاز طرفي پي .شود زمينه اين در ضعيف گيريتصميم و ناقص

 ادبيزات بتواننزد تزا بدانند مقدارها راهاي پيمحدوديت بايد شوند. محققان باليني تفسير زمينه مرتبط در و احتياط با بايد هستند، پزشكي تحقيقات

 بخشيم. بهبود را پزشكي تحقيقات تأثير و كيفيت توانيممي مقدارها،پي از صحيح استفاده با. كنند ارزيابي درستي به را پزشكي
 

 داري آماريمقدار، تاريخچه، استنباط آماري، معنيپي ها:کلیدواژه

 
 مقدمه

 قزرن اوايزل در آمزاري هزايروش توسزعه ار عميقاً بامقدپي تاريخچه

 ايبرجسته آمارشناسان هايكمک طريق از عمدتاً ؛است خورده گره بيستم

و  (Karl Pearson)پيرسزون  كزارل ،(Ronald A.Fisher)فيشزر . آ رونالد مانند

 .(1) (William Sealy Gosset)گاسست  سيالي ويليام

 فرض عليه شواهد قدرت سازيكميّ به نياز مقدار ازپي مفهوم اوليه توسعه

 بنزا بيستم قرن از قبل آماري استنباط هايزيرساخت اگرچه. آمد وجودبه صفر

 عنزوان مزيددي بزا 1925 سزال در فيشزر رونالزد كتزا  بود. امزا شده نهاده

 «(Statistical Methods For Research Workers)محققزان  براي آماري هايروش»

 .(2)كزرد  محبزو  هافرضيه آزمون در حياتي ابزاري عنوان به را مقدارپي

 شزديدتر، نتايج و شدهمشاهده نتيجه احتمال» عنوان به را مقدارفيشر پي

 آسزتانه از فيشزر حمايزت .(2)كزرد تعريزف «باشد درست صفر فرض اگر

05/0 < P او اگرچه شد، تبديل آماري معناداري تعيين براي استانداردي به 

 .(3)داشت  نظر در سخت قاعده يک نه و راهنمايي يک عنوان به را آن

پزشزكي  تحقيقزات در ربردپركزا آمزاري ابززار يک مقدارهاامروزه، پي

. رونزدمي كاربزه مطالعزات هاييافتزه اهميزت ارزيزابي بزراي كزه هستند

 هزايمحزدوديت و تفسير صحيح مورد در هاييسوءتفاهم اغلب حال،بااين

 و نزاقص هزايگيرينتيجزه به منجر تواندابهامات مي اين. دارد وجود آنها

 پزشزک، و محقزق يزک عنوان به. شود زمينه اين در ضعيف گيريتصميم

اسزتفاده كزرده و آنهزا را بزه  درسزتيبه مقدارهااز پي كه است مهم بسيار

 پزشزكي تحقيقزات تكرارپزیيري و اعتبزار كنيم تزا تفسير صورت صحيح

 .شود تضمين

 درسزتي مقزدار احتمزالپي كه است اين رايج اشتباه تعبير يک

مقزدار پي -اسزت نادرسزت ايزن. (4)دهزد مي نشان را صفر فرضيه

 (Radical)فزرين  نتايج يا مطالعه نتايج مشاهده احتمال دهندهنشان

 اشزتباه بزه بسزياري همچنزين. است صفر فرضيه صحت صورت در

معمولا كمتزر يزا ) دارمعني آماري نظر مقدارِ ازپي يک كه معتقدند

انزد ممه باليني نظر از هايافته كه است معني اين به( 05/0 مساوي

 يزک. كندنمي برابري باليني اهميت با لزوماً آماري اهميت اما،. (5)

 معنادار آماري نظر از كه را است تفاوتي ممكن بزرگ بسيار مطالعه

 بسزيار بيمزاران بزراي كه ايزن تفزاوتدرحالي كند شناسايي است،

 .(6)باشد  معنيبي و كوچک

 اندازه به شدتبه آنها. دارند نيز ديگري مهم هايمقدارها محدوديتپي

 يزک حتي تواندمي بزرگ كافي اندازه به نمونه يک - هستند وابسته نمونه

 همچنزين آنهزا. (5)كنزد  دارمعنزي آماري نظر از و ناچيز را اهميتبي اثر

 افززاي  را ذ كزا مثبزت خطر و گيرندنمي نظر در را متعدد هايمقايسه
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 يا قطعيت عدم مورد در اطدعاتي هيچ مقدارهاپي همچنين،. (7)دهند مي

 .(4)دهندنمي ارائه اثر اندازه دقت

 رهامقزدابر گززارشِ پزي بايد عدوه مسائل، محققان اين بر غلبه براي

كنند  گزارش اطمينان هايفاصله از استفاده با را هاآن دقت و اثر هاياندازه

 نظزر پيشزين را در اطدعات كه (Bayesian Methods) بيزين هايروش. (6)

 هزايپروتكل ثبت .(4)دهند ارائه تريكامل شواهد توانندمي نيز گيرندمي

 شفافيت افزاي  و سوگيري كاه  به تحليل و تجزيه هايطرح و مطالعه

 .(8)كند مي كمک

 هستند، پزشكي تحقيقات در مفيدي ابزار مقدارهاپي كهدرحالي نتيجه، در

 تواندمقدارها ميبه پي تنها اتكاي .شوند تفسير زمينه مرتبط در و احتياط با بايد

اضزافي  آمزاري هايروش از بايد محققان .شود و ناقص منجر نادرست نتايج به

 و كنند گزارش را اثر هاياندازه كنند، استفاده مثال: ارائه فاصله اطمينان(طور )به

 همچنين محققان باليني. كنند تضمين را خود هاييافته اعتبار تا باشند شفاف

 بزه را پزشزكي ادبيزات بتواننزد تا كنند درک مقدارها راهاي پيمحدوديت بايد

 تزأثير و كيفيت توانيممي قدارها،مپي از صحيح استفاده با. كنند ارزيابي درستي

 بخشيم. بهبود را پزشكي تحقيقات
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Abstract 
The history of the p-value is deeply tangled with the development of statistical methods in the early twentieth 

century, and its initial conceptual development emerged from the need to measure the strength of evidence against 

the null hypothesis. Today, p-values are a widely used statistical tool in medical research, employed to assess the 

significance of study findings. However, there are often misunderstandings regarding their correct interpretation and 

limitations, which can lead to incomplete conclusions and poor decision-making in this field. On the other hand, p-

values also have significant limitations. Therefore, while p-values are useful tools in medical research, they must be 

interpreted with caution and in the relevant context. Clinical researchers should be aware of the limitations of p-

values in order to accurately assess the medical literature. With the proper use of p-values, we can enhance the 

quality and impact of medical research. 
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